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誕生日、クリスマス、卒業、入学、七五三、成人、母
の日、父の日、敬老の日など、プレゼントを考える
機会、迷う機会はたくさんあります。こういった機
会に、いっそ、ごみになり得ない “形のないもの”
を贈るのはどうでしょうか。
　体験は長期記憶につながるとも言います。私
自身、周りの人や子どもたちへの贈り物として、
演劇や糸あやつり人形劇、コンサートなどの芸術
鑑賞に誘ったり、関心があるだろう分野のワーク
ショップに連れて行ったりしてきました。父の話を
聞く小さな講演会を企画したのも、私なりの父へ
の贈り物でした。記念日と少しズレたとしても意
外に気にならないものです。
　家族が集まって一緒にごはんを食べて、記念写
真を撮る。そんな“思い出”を贈り物にするのもい
いですよね。

贈り物には、ものではなく芸術鑑賞などの
体験する機会を贈ります


